VANHUSNEUVOSTO 3/2025 Muistio

Kokousaika: 19.5.2025 klo 13.00-15.25
Kokouspaikka: Kiviranta
Lasna: Harkonen Tuula (pj.)
Heiskanen Eliisa
Kainu Lasse
Lintulahti Kygsti
Makela Sauli
Muu lasnaolo Hautala Anne-Mari, sihteeri

Pitkdnen Minna, hyvinvointikoordinaattori
Immonen Maija-Liisa, vt. kunnanjohtaja/henkilostojohtaja

Viivi Humalajoki, SPR ystéavatoiminta
Riitta Kyt6la, Kyyjarven seurakunta, diakoni
Anneli Turpeinen, Elakeliitto

1. Kokouksen avaus, laillisuus ja paatdsvaltaisuus
Avattiin kokous, todettiin se lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.

2. Asialistan hyvaksyminen
Hyvaksyttiin asialista.
3. Edellisen kokouksen poytakirjan hyvaksyminen
Kaytiin 1&pi edellisen kokouksen pOytakirja ja hyvaksyttiin se.
4. Vapaaehtoistoiminta (diakoniatoiminta, EL, SPR, kevatkiitoskahvit)

Viivi Humalajoki esitteli SPR ystavatoimintaa. Koulutusta tarjolla ystavatoimintaan
haluaville, Ystavan "roolit”: kuuntelija, tuki ja turva oman arjen keskella, annetaan
laheiselle aikaa, ulkoillaan, kahvitellaan. Yksinasuvien luona kaynnit,
viikoittain/kuukausittain/puhelinsoitot. Uusia nuorempia vapaaehtoistoimijoita
kaivataan mukaan toimintaan. Ystavatoiminta perustuu vapaaehtoisuuteen, ei
tilastointivelvollisuutta.

Anneli Turpeinen Apuset-toiminta/Eldkeliiton edustaja, vierailut Kivirannassa, tunti
kerrallaan, laulua/pientd jumppaa/muistelua/juttelua. Vaitiolovelvollisuus, kaynnit
tilastoidaan (saa sen perusteella rahoitusta toimintaa). Eliisa Heiskanen toiminut
koulumummona jo seitseman vuotta, toimintaa jatkuu taas ensi lukukaudella.

Riitta Kytola, diakonitoiminta. Seurakunnalla paljon vapaaehtoistoimijoita, SPR:n
ystavatoimijat kaytdssa. Riitta tekee kotikaynteja noin nelja kertaa viikossa.
Seurakunnalle voi tehda huoli-ilmoituksia, mikali on huolissaan esim. vanhuksen
hyvinvoinnista, kotioloista, terveydesté. Vanhusten kirkkopyha pyhainpaivana,
vanhuksia avustettu kirkkoon, vapaaehtoistoimijoita kaivataan lisaa.
Kevatkiitoskahvit: kutsutaan EL, SPR, Kylatupa, uudet valtuutetut. Tl 10.6. klo 15.30
Nopolan koululla. Tilataan suolaista ja makeaa tarjottavaa koululta. Maija-Liisa,
Minna ja Tuula pitavéat puheen. Tuula hoitaa tiedotuksen.



5. Hyva arki: hyvinvointitarjotin, digitaidot, viestintd, puhelinnumerot/yhteystiedot

Keski-Suomen Hyvinvointitarjotin kokoaa yhdelle sivustolle alueen jarjesttjen,
kuntien, seurakuntien seka hyvinvointialueen tuottamaa hyvinvointia ja terveytta
edistavaa toimintaa ja palveluita.

Elakeliiton digikerho, kokoontunut muutaman kerran kevaan aikana. Mukana ollut
paljon innokkaita oppijoita.

Valmisteilla selkokielinen puhelinopas kyyjarvelaisille senioreille.

6. Kunta - vanhusneuvosto:

- hallintosaanto: vanhusneuvoston jasen (kts. s 45 hallintosaanto) Lautakunta voi
kutsua vanhusneuvoston puheenjohtajan tarvittaessa asiantuntijaksi. 41 %
vaestdsta on yli 65-vuotiaita, halutaan jaseneksi sivistys- ja
hyvinvointilautakuntaan, valtuuston iltakouluun ja seminaareihin — lisdys
hallintosaantéon

- vanhusneuvosto 2025-2029, valitaan kesdkuun 2025 kunnanhallituksessa, uuteen
vanhusneuvostoon kaivataan "nuorennusta”, kutsutaan kokoukseen kh:n
puheenjohtaja, valtuuston pj., valtuustosta kaksi "kummia” vanhusneuvostoon

- vanhusneuvosto 2021-2025: kokemuksia kaudesta: tarkeaa ja tarpeellista
toimintaa, "nékdalapaikka kunnan vanhustydhon”,

- Kunnanhallituksen kokousten ajankohtaisiin asioihin vanhusneuvoston muistiot,
valitetddn muistiot kunnanhallitukselle.

7. HyvaKS-vanhusneuvoston 10.4.2025 kokouksen kuulumiset
Kaytiin lapi tilinpaatos, toimintakertomus
Jyvaskylassa vanhusneuvostopaiva
Hyvinvointialueen toimintas&anto (lautakunnan edustajat vanhusneuvostossa ja
vammaisneuvostossa)
Uusi vanhusneuvosto nimeamispyyntd kunnille 31.8.2025 mennessa, toimikausi alkaa
syyskuun 2025 alussa

8. Hyvinvointikoordinaattorin terveiset
RAl-itsearviointi, [6ytyy Hyvaksin sivuilta Seniorin itsearviointi
HyTeTu-foorumi Jyvaskyldssa 23.5.2025 (Minna P ja Sanna H menevat foorumiin)
Sydanviikon ravitsemusvartit 19.-23.5.2025 Hyvaks/uutiset
Hyvinvointikertomus 2021-2025 ja hyvinvointisuunnitelma 2025-2029 on valmistunut

9. Muut asiat:
- kulttuurihaaste (musiikki), siirretdan syksylle 2025 avoimet kuoroharjoitukset
seurakunnassa
- Hyvaksin tarjoamaa digikoulutusta (Mari Lehtinen yhteyshenkild) Vanhusten viikolla
lokakuussa

10. Kokouksen paattaminen

Puheenj@taja paatti kokouksen klo 15.25
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Tuula Harkonen Anne-Mari Hautala
Puheenjohtaja Sihteeri

Muistio lahetetaan kokoukseen osallistuneille.



