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HYVINVOINTIA RAVITSEMUKSELLA, Keski-Suomen hyvinvointialueen ravitsemussuunnitelma (vuosille 2023-2025)

Alla oleva suunnitelmataulukko on tarkoitettu kunnan oman ravitsemussuunnitelman tekemiseen. Jaljempana oleva toteutustaulukko on sovittujen

toimenpiteiden kokoamiseen ja vuosisuunnitelman tekoon. Vaikuttavuuden seurantataulukko sisaltda valtakunnallisia ruokailun ja ravitsemuksen
indikaattoreita ja niiden www-linkkeja.

Tavoite

1. Kannustetaan yhdessa
syomiseen ja kehitetdaan
palveluita yhteisten
ruokailuhetkien tai yhteisen
ruuan valmistuksen
toteutumiseksi

Vastuutaho / yhteisty6

Kunta:

Ruokapalvelut
Varhaiskasvatus

- Perusopetus

- Perhekeskukset
Yhteistyo:

- Kolmas sektori, srk

- Perhekeskukset
Hyvaks:

- Neuvola

- Kouluterveydenhuolto
- Suun terveydenhuolto

Toimenpiteet
- Esimerkkeja kaytannon
toimenpiteista ohje -liitteessa
- Toimenpide-esitykset vieddan
ikdryhman
toteutustaulukkoon

* Varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen ruokailun ja
ruokakasvatuksen seuranta ja
arviointi

* Varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen ruokailun ja
ruokakasvatuksen
kehittiminen

* Kodin yhteisiin ruokailuhetkiin
kannustaminen

* Varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen
ruokailutilanteet houkuttelevat
syomaan

* Yhteisten ruokailuhetkien ja
ruuanvalmistuksen
toteuttaminen

Toimenpiteiden eteneminen (Kylld / Osittain / Ei /
Suunnitelma ja aikataulu)

K O E Sjaaikataulu



Tavoite Vastuutaho / yhteisty6 Toimenpiteet Toimenpiteiden eteneminen (Kylld / Osittain / Ei /

- Esimerkkeja kdaytannon Suunnitelma ja aikataulu)
toimenpiteistd ohje -liitteessa o
- Toimenpide-esitykset vieddan KO0 E Sjaaikataulu

ikdryhman toteutustaulukkoon

2. Tuetaan monipuolisen ja Kunta: e Noudatetaan

maistuvan, maksuttoman - Ruokapalvelut varhaiskasvatuksen

tai hinnaltaan edullisen - Varhaiskasvatus ruokailusuositusta ja X
ravitsemussuositukset o PEMOREREILE kouluruokailusuositusta

tayttavan lampiman aterian
toteutumista jokaisena
paivana


https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/135907/URN_ISBN_978-952-302-992-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/135907/URN_ISBN_978-952-302-992-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://kssote.sharepoint.com/www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/131834/Syo¦êda¦êa¦ên_ja_opitaan_yhdessa¦ê_korjattu_5.2017_WEB.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Tavoite

3. Huolehditaan, etta
ruoka- ja
ravitsemusviestinta on
saavutettavaa, myonteista
ja hyvinvointia tukevaa.
Tarjotaan luotettavaa,
kdaytannonlaheista tietoa
asukkaille, ammattilaisille ja
paattajille.

Vastuutaho / yhteisty6

Kunta: °

- Ruokapalvelut

- Varhaiskasvatus

- Perusopetus

- Perhekeskukset

Yhteistyo:

- Viestinta, Hyvaks

- Ravitsemusterapiayksikko

- Ravitsemustyoryhma,
Hyvaks

Hyvaks:

- Neuvola

- Kouluterveydenhuolto

- Suun terveydenhuolto

Kunta: .
- Sivistystoimi

Yhteistyo:

- Koulutusorganisaatiot

- Ruokapalveluiden tuottajat

- Kolmas sektori

Hyvaks:

- Koulutuspalvelut

- Oppiportti

- Ravitsemusterapiayksikko

Toimenpiteet

Esimerkkeja kdytannon
toimenpiteistd ohje -liitteessa
Toimenpide-esitykset viedaan
ikdryhman toteutustaulukkoon

Toteutetaan luotettavaa,
myonteista
ravitsemusviestintaa
(perheiden kdyttamat kanavat,
saavutettavuus)

Palveluista on saatavilla tietoa
maakunnan ja kunnan tasolla

Varmistetaan tyontekijoiden
riittava ravitsemusohjauksen ja
ruokakasvatuksen osaaminen

Toimenpiteiden eteneminen (Kylld / Osittain / Ei /

Suunnitelma ja aikataulu)

K O E Sjaaikataulu



Tavoite

4. Tarjotaan
kdaytdannonlaheista
ohjausta ja tukea
hyvinvointia edistavan
ruokailun toteutumiseksi

Vastuutaho / yhteisty6

Kunta:

- Perhekeskukset

- Perhekerhot

- Avoin paivakoti

- Ruokapalvelut

- Varhaiskasvatus

- Perusopetus

Yhteistyo:

- Ravitsemusterapiayksikko
- Kolmas sektori, srk
Hyvaks:

- Neuvola

- Kouluterveydenhuolto
- Varhaisen tuen palvelut
- Suun terveydenhuolto

- Kuntoutus ja terapiatyo
- Ravitsemustyoryhma

Toimenpiteet

Esimerkkeja kdytannon
toimenpiteistd ohje -liitteessa
Toimenpide-esitykset viedaan
ikdryhman toteutustaulukkoon

Saatavilla on eri toimijoiden

jarjestamaa ohjausta ja
palveluita

Kaytannonldheinen yhteisesti

sovittu malli, ohjaus ja tuki
erityista tukea tarvitsevien

lasten ja perheiden ruokailuun

Toimenpiteiden eteneminen (Kylld / Osittain / Ei /

Suunnitelma ja aikataulu)

K O E Sjaaikataulu



Tavoite

5. Varmistetaan, etta
ravitsemus ja hyvinvointia
tukeva ruokailu kuuluvat
osaksi elamantapaohjausta
ja hoitoa.

Ohjauksessa kaytetaan
vaikuttavia menetelmia ja
hyvia kdytannon
toimintamalleja eri
ikdryhmien ohjaukseen

Vastuutaho / yhteisty6

Kunta: °

- Perhekeskukset

- Perhekerhot

- Avoin paivakoti

- Ruokapalvelut

- Varhaiskasvatus

- Perusopetus

- Liikuntapalvelut,
liikuntaneuvonta,
harrastustoiminta

Yhteistyo:

- Ravitsemusterapiayksikko

- Kolmas sektori, srk

Hyvaks:

- Neuvola

- Kouluterveydenhuolto

- Suun terveydenhuolto

- Kuntoutus ja terapiatyo

- Ravitsemusterapia

- Varhaisen tuen palvelut

Toimenpiteet

Esimerkkeja toimenpiteista ohje -
liitteessa

Toimenpide-esitykset viedaan
ikdryhman toteutustaulukkoon

Perheiden, ammattilaisten ja
kolmannen sektorin
toimijoiden kaytossa on
yhteiset, vaikuttavat
elamantapaohjauksen seka
ruokakasvatuksen aineistot ja
toimintamallit.

Toimenpiteiden eteneminen (Kylld / Osittain / Ei /

Suunnitelma ja aikataulu)

K

(0]

E

S ja aikataulu



Toteutustaulukko kunnassa sovittujen toimenpiteiden kokoamiseen ja vuosisuunnitelman tekoon. Kohderyhma: lapset ja lapsiperheet

(varhaiskasvatus- ja alakouluikaiset)

Tavoite: 1-5

Valitut
toimenpiteet

Koordinointi ja
yhteistyo

Mita voimme tehda ja
miten toteutamme?

Milloin
toteutamme?

Kuka vastaa?

Mahdolliset
haasteet

* Varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen
ruokailun ja
ruokakasvatuksen
seuranta ja arviointi

*  Varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen
ruokailun ja
ruokakasvatuksen
kehittaminen

Kunta:

- Ruokahuolto

- Varhaiskasvatus
- Perusopetus

Yhteistyo:
- Kolmassektori, srk

Hyvaks:

- Neuvola

- Kouluterveyden-huolto
- Suun hammashoito

Kunta:

- Ruokahuolto

- Varhaiskasvatus
- Perusopetus

Hyvaks:

- Neuvola

- Kouluterveyden-huolto
- Suun hammashuolto

Arviointi tehdaén
séannollisesti
varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen yksikoissa.
Tuloksia hyddynnetéan
ruokakasvatuksessa ja
ruokailun kehittdmisessé.

Nykytila.fi

Toteutetaan lasten- ja
nuorten
ravitsemussuosituksia.
Paivitetdaan ruokalistoja
huomioiden uudet
ohjeistukset ja maaraykset
seka tarjotaan uusia
makuelamyksia.

Ruokakasvatukselle asetetut
tavoitteet kirjataan kunnan
varhaiskasvatussuun-
nitelmaan ja koulun
opetussuunnitelmaan.
Jarjestetaan huoltajille
mahdollisuus tutustua

Arviointia tehd&an -
paivittain. Kerran -
vuodessa suoritetaan -
laajempi arviointi
paikallisen vasu:n ja
ops:n péivityksen
yhteydessé.

Jatkuvasti -

Ympari vuoden,
teemojen mukaan.

Koko vuoden ja
juhlapyhét
huomioiden.

Perusopetus
Varhaiskasvatus
Ruokahuolto

Ruokahuolto
Perusopetus
Varhaiskasvatus

Varhaiskas-
vatus
Perusopetus
Ruokahuolto


https://nykytila.fi/

*  Varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen
ruokailutilanteet
houkuttelevat
syomaan

*  Kodin yhteisiin
ruokailuhetkiin
kannustaminen

Kunta:

Varhaiskasvatus
Perusopetus

Yhteistyo:

Kolmassektori, srk

Hyvaks:

Neuvola
Kouluterveyden-huolto
Suun hammashoito

koulun/pdivakodin
ruokailuun ja ruokaan.
mm. kodin ja koulunpaiva,

muut teemapaivat.

Ruokailutilanne on
turvallinen, rauhallinen ja
kiireetdn.
Esimerkkiruokailut,
kannustava ja mydnteinen
ohjaus.

Viihtyisat ruokailutilat.
Osallistetaan lapsia
ruokailujen kehittdmiseen,
oppilaskunnan kyselyt
yhdessa ruokahuollon
kanssa.

Lapsille ja huoltajille
mahdollistetaan palautteen

anto, esim. palautelaatikko.

Vahvistetaan yhteistyota
huoltajien kanssa
ruokakasvatuksessa,
lisdamalla viestintaa
ruokakasvatuksessa.
Yhteisten ruokailuhetkien
merkityksen puheeksi
ottaminen

esim. vasukeskustelut ja
vanhempainillat.

Tatéa toteutetaan
jatkuvasti.

Jatkuvasti

- Varhaiskasvatus
- Perusopetus
- Ruokahuolto

- Perusopetus
- Varhais-
kasvatus

- Neuvola
- Kouluter-
veydenhoito

- Hammashoi-to
- Kolmassek-tori



Noudatetaan
varhaiskasvatuksen
ruokailusuositusta ja

kouluruokailusuositust

a

Toteutetaan
luotettavaa,
myonteista
ravitsemusviestintaa
(perheiden kayttamat
kanavat,
saavutettavuus)

Kunta:

- Ruokahuolto

- Varhaiskasvatus
- Perusopetus

Kunta:

- Ruokapalvelut

- Varhaiskasvatus

- Perusopetus

Yhteistyo:

- Viestinta, Hyvaks

- Ravitsemusterapia-
yksikko

- Ravitsemustyéryhma,
Hyvaks

Hyvaks:

- Neuvola

- Kouluterveydenhuolto

- Suun terveydenhuolto

Noudatetaan - Jatkuvasti
varhaiskasvatuksen -ja

kouluruokailun suosituksia.

Otetaan kayttoon “Lasten

hyvan ravitsemuksen

edistdminen paivakodeissa

ja kouluissa-

toimintasuositus ja

suunnitelma. *?

Jarjestetddn
luentoja/tilaisuuksia eri - jatkuvasti
kohderyhmille, perheita
kuunnellen.

Valitetdan tietoa
luotettavista
valtakunnallisista
koulutuksista,
webinaareista.
Ravitsemusviestinta
Hyvaks-verkkosivujen
kautta.

Ruokahuolto
Varhaiskasvatus
Perusopetus

Sivistystoimi
Perusopetus
Varhais-
kasvatus

Hyvaks:
Neuvola
Koulutervey-
denhuolto

Suun terveyden-
huolto


https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/135907/URN_ISBN_978-952-302-992-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/135907/URN_ISBN_978-952-302-992-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://kssote.sharepoint.com/www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/131834/Syo¦êda¦êa¦ên_ja_opitaan_yhdessa¦ê_korjattu_5.2017_WEB.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://kssote.sharepoint.com/www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/131834/Syo¦êda¦êa¦ên_ja_opitaan_yhdessa¦ê_korjattu_5.2017_WEB.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Palveluista on
saatavilla tietoa
maakunnan ja kunnan
tasolla

Varmistetaan
tyontekijoiden riittava
ravitsemusohjauksen
ja ruokakasvatuksen
osaaminen

Kunta:

- Sivistystoimi

Yhteistyo:

- Koulutusorganisaatiot

- Ruokapalveluiden
tuottajat

- Kolmas sektori

Hyvaks:

- Koulutuspalvelut

- Oppiportti

Ravitsemusterapiayksikko

Tiedotetaan kunnan - jatkuvasti
verkkosivuilla.

Kunnan tyontekijat osaavat

kayttaad ja valittaa tietoa

palveluista.

Lasten ja lapsiperheiden
elamantapachjaukseen

on maakunnallinen

palvelupolku.

Jarjestetaan henkil6kunnalle
saannollisesti koulutusta.
Hyddynnetaan
valtakunnallisia,
maksuttomia koulutuksia
esim. Neuvokas perhe ja
Maistuva koulu
Koulutusyhteisty
ravitsemusterapiayksikon
kanssa.

Sivistystoimi
Hyvaks

Sivistystoimi
Ruokapalve-
luiden tuottajat



Saatavilla on eri
toimijoiden
jarjestdmaa ohjausta ja
palveluita

Kaytannonldaheinen
yhteisesti sovittu malli,
ohjaus ja tuki erityista
tukea tarvitsevien
lasten ja perheiden
ruokailuun

Kunta:

Ruokapalvelut
Varhaiskasvatus
Perusopetus

Yhteistyo:

Ravitsemusterapia-
yksikko
Kolmas sektori, srk

Hyvaks:

Neuvola
Kouluterveydenhuolto
Varhaisen tuen
palvelut

Suun terveydenhuolto
Kuntoutus ja
terapiatyo
Ravitsemustyd-ryhma

Lisatdan yhteistyota -
toiminnan jarjestamisessa -
esim. jarjestot
Kannustetaan huoltajia
tekeméaan ruokaa yhdessa
lasten kanssa ja
osallistamaan heita
ikatasoisesti.

Erilaiset tietopaketit
terveellisyydesta,
edullisuudesta,
helppoudesta, erilaisten
perheiden huomioiminen
Haetaan Harrastamisen
Suomen malli -toimintaan
avustusta (1.-9. luokille)
Kannustetaan
yhdistyksié/jarjestoja
huomioimaan
ruokakasvatuksen elementit
ja suositukset
kerhotoiminnassaan.

ympaéri vuoden
tarvittaessa

Varhaiskasvatuksen ja -
koulun ruokailutilanteissa
varmistetaan riittava tuki
erityista tukea tarvitseville
lapsille. On sovittu yhteiset
toimintatavat lapsen
ruokailun edistdmiseen
yksil6llisella tavalla.
Tunnistetaan erityisté tukea
tarvitsevat perheet ja
ohjataan heidat palveluiden
adrelle.

Ympérivuoden,
tarvittaessa

Sivistystoimi
Hyvaks

Varhaiskasvatus
ja perusopetus
hyvaks



Perheiden,
ammattilaisten ja
kolmannen sektorin
toimijoiden kaytossa
on yhteiset,
vaikuttavat
eldamadntapaohjauksen
seka ruokakasvatuksen
aineistot ja
toimintamallit.

Kunta:

- Ruokapalvelut

- Varhaiskasvatus

- Perusopetus

- Liikuntapalvelut,
lilkuntaneuvonta,
harrastustoiminta

Yhteistyo:

- Ravitsemusterapia-
yksikko

- Kolmas sektori, srk

Hyvaks:

- Neuvola

- Kouluterveyden-
huolto

- Suun terveydenhuolto

- Kuntoutus ja
terapiaty®

- Ravitsemusterapia

- Varhaisen tuen
palvelut

Pyritdén jakamaan tietoa
ravitsemuksesta ja
hyvinvointia tukevista
ruokailuista.

“Neuvokas perhe’-
toimintamallin ja
materiaalin kdyton
vahvistaminen ja
tiedottaminen.

Jaetaan tietoa eri
materiaaleista ja malleista
esim. "Kattava koululounas
ja vélkyt valipalat, Maistuva
koulu”

Sivistystoimi
Kolmassektori
hyvaks



Vaikuttavuuden seurantataulukko kunnassa ja hyvinvointialueella sovittujen toimenpiteiden vaikuttavuuden seurantaan. Kohderyhma: lapset ja lapsiperheet.

Tavoite

Lasten ja lapsiperheiden
terveytta edistavan
ruokailun ja ravitsemuksen
toteutuminen

Yhteiset mittarit tavoitteille 1-5 Mittari Mittarin arvo ja Tavoitetaso
kunta- / aluetaso seuranta

- KUNNAN HYVINVOINTIKERTOMUKSEN VAHIMMAISTIETOSISALTO, Asetusluonnos 3.10.2022. **Mittari perustuu kunnan hv-

kertomuksen vahimmaistietosisaltoon.
- HYTE-kerroin, kunnat. *Mittari perustuu kuntien HYTE-kertoimeen
- HVA:n HYVINVOINTIKERTOMUKSEN VAHIMMAISTIETOSISALTO, Asetusluonnos 3.10.2022. **

Sotkanet (ohje: valitse ‘'vapaasanahaku’ ja kirjoita indikaattorinumero)

Ruokailun ja ruokakasvatuksen nykytilan arviointi Nykytila.fi

varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa
lap P Toteutetaan

vuosittain/joka
toinen vuosi


https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku
https://nykytila.fi/kunnat/ruokakasvatuksen-yhteistyo/

Ei syo aamupalaa joka arkiaamu, %

o 4.ja5. k. (**8.ja 9. Ik kuuluu vahimm.tietosisaltoon)
Ei syo hedelmia, marjoja ja kasviksia joka pva, %

o 4.ja5. k.

**Lihavuuden yleisyys (%) 2—-16-vuotiailla
o 2-6v,7-12v

* **Koulussa noudatetaan Valtion
ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta

koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa

Oppilasmaaralla painotettu keskiarvo kunnan peruskouluista, joissa
noudatetaan kouluruokailusuositusta (2008, 2017) koululounaan ja
valipalojen jarjestamisessa.

Kouluruokailussa lapsille ja nuorille opetetaan terveyttd, ruokailutapoja sekd
suomalaista ruokakulttuuria. Kouluruokailu ajoitetaan ja porrastetaan siten,
ettd kaiken ikdisille oppilaille tarjoutuu mahdollisuus oikea-aikaiseen ja
rauhalliseen syémiseen. Makeisia, virvoitusjuomia tai sokeroituja mehuja ei
ainakaan kouluaikana ole séénnéllisesti tarjolla. Oppilaan yksilélliset
ravitsemukseen tai sairauden hoitoon liittyvit tarpeet sovitaan yhteistyossd
oppilaan, huoltajan, ruokailusta vastaavan henkiléstén ja
kouluterveydenhuollon kanssa. (7.), (8), (9.)

**Terveyden yllapitoon liittyva ravitsemusohjaus, %

perusterveydenhuollon asiakkaista
Perusterveydenhuollon avoterveydenhuollon SPAT-toimenpiteet (THL):
Valitse oma alueesi, tuorein vuosi ja katso listasta ‘OAB75 Terveyden
ylldpitoon liittyvd ravitsemusohjaus’

**Tervehampaiset 12-vuotiaat, % vastaavan ikaisista suun
terveydenhuollon tarkastuksessa kdyneista

Hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti pdivassa, %
o 4.ja5.lk

Sotkanet
4820

4821

Lahde:
kouluterveyskysely
Sotkanet

**3232, 3234
Lahde:
Perusterveydenhu
oltotilasto (THL).
Sotkanet

5317

Lédhde: TEAviisari
(THL).

SPAT-
toimenpiteet

Sotkanet
5022

4819

Lahde:
Perusterveydenhuol
totilasto (THL).


https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/131834/Syo%c2%a6%c3%aada%c2%a6%c3%aaa%c2%a6%c3%aan_ja_opitaan_yhdessa%c2%a6%c3%aa_korjattu_5.2017_WEB.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/131834/Syo%c2%a6%c3%aada%c2%a6%c3%aaa%c2%a6%c3%aan_ja_opitaan_yhdessa%c2%a6%c3%aa_korjattu_5.2017_WEB.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/131834/Syo%c2%a6%c3%aada%c2%a6%c3%aaa%c2%a6%c3%aan_ja_opitaan_yhdessa%c2%a6%c3%aa_korjattu_5.2017_WEB.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avo/perus08/summary_spat01?alue_0=11810&alue_1=&alue_2=&palvelumuoto_0=33780&k%C3%A4vij%C3%A4ryhm%C3%A4_0=131318&ammattiryhm%C3%A4_0=30664&ik%C3%A4luokat_0=109987&sukupuoli_0=11936&mittari_0=131425&drill-toimenpide=26
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avo/perus08/summary_spat01?alue_0=11810&alue_1=&alue_2=&palvelumuoto_0=33780&k%C3%A4vij%C3%A4ryhm%C3%A4_0=131318&ammattiryhm%C3%A4_0=30664&ik%C3%A4luokat_0=109987&sukupuoli_0=11936&mittari_0=131425&drill-toimenpide=26
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avo/perus08/summary_spat01?alue_0=11810&alue_1=&alue_2=&palvelumuoto_0=33780&k%C3%A4vij%C3%A4ryhm%C3%A4_0=131318&ammattiryhm%C3%A4_0=30664&ik%C3%A4luokat_0=109987&sukupuoli_0=11936&mittari_0=131425&drill-toimenpide=26
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku

Ravitsemuskysely, Keski-Suomi, (suunnitteilla, 2023)

- Lapsiperheet ja alakoululaiset (kunnat, Hyvaks)

- Ravitsemukseen liittyvat elintavat ja palveluiden kayton
seuranta kunnan sisalla ja kuntien valilla

- Keratdan sovituin valein esim. kerran valtuustokaudessa.

Saatava tieto esim perheiden yhteinen ruokailu, vapaa-ajan ja muun
toiminnan yhteydessd tapahtuva ruokailu

Mittarit:
Asetus vahimmaistietosisalloksi (luonnos)

e https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalld=05207c33-daf9-44f8-9362-a14c0fbb09ab

Hyvinvointialueiden HYTE-kerroin

* https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-
hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille

HYTE-kerroin kunnille


https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=05207c33-daf9-44f8-9362-a14c0fbb09ab
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille

* https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-
kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille

Elintapaohjauksen tarkistuslista

e https://valtioneuvosto.fi/-//1271139/elintapaohjauksen-tarkistuslista-julkaistu

Sotkanet

* https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index

Kouluterveyskysely

e https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely



https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille
https://valtioneuvosto.fi/-/1271139/elintapaohjauksen-tarkistuslista-julkaistu
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely

