KUNTOSALIN JARJESTYSSAANNOT / KYYJARVEN
KUNTA

1. Kuntosalia saa kayttda vain voimassa olevalla kayttdoikeudella.
2. Kulkutunniste tai avain on henkildkohtainen eika sita saa luovuttaa toiselle henkilolle.

3. Kuntosalilla harjoitellaan omalla vastuulla. Jokainen kayttaja vastaa omasta
terveydentilastaan ja turvallisesta harjoittelustaan.

4. Kuntosalilla saavat itsenaisesti harjoitella kaikki 15 vuotta tayttaneet seka alle 15-vuotiaat
ylakoululaiset, jotka ovat suorittaneet ammattilaisen antaman perehdytyksen.

Kayttajan tulee kayttaa puhtaita sisaliikuntakenkia seka asianmukaista liikkuntavarustusta.
Harjoittelun aikana tulee kayttda pyyhetta ja huolehtia hyvasta hygieniasta.

Painot, tangot, kasipainot ja muut valineet on palautettava omille paikoilleen kaytdn jalkeen.
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Laitteita tulee kayttaa niiden kayttotarkoituksen mukaisesti. Tahallinen vahingonteko tai
laitteiden vaarinkaytto on kielletty.

9. Rikkoutuneista laitteista tai turvallisuuspuutteista tulee ilmoittaa valittdmasti yllapidolle.
10. Paihteiden vaikutuksen alaisena kuntosalin kayttd on kielletty.
11. Tupakointi, nuuskan kaytto ja sdhkoétupakointi ovat kiellettyja kuntosalin tiloissa.

12. Hairitseva kayttaytyminen, kiroilu, uhkailu tai muiden kayttajien epaasiallinen kohtelu ei ole
sallittua.

13. Poistuttaessa on varmistettava, etta valot, ovet ja muut tilat jaavat ohjeiden mukaiseen
kuntoon.

14. Kunta valvoo jarjestyssaantdjen noudattamista ja pidattda oikeuden peruuttaa
kayttdoikeuden maaraajaksi tai pysyvasti sdantdjen rikkomisen vuoksi.

Tervetuloa harjoittelemaan. Huolehditaan yhdessa siita, etta
kuntosali pysyy turvallisena, siistina ja viihtyisana kaikille kayttajille.

Kiireellinen tieto vahingoista tai rikkoutuneista laitteista: 044 459 7170 (tekninen paivystys)

Paivitystarpeet: minna.pitkanen@edu.kyyjarvi.fi
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