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• Nopea suihkussa käyminen

• Led-valojen käyttäminen

• Ilmastoystävällisen ruuan suosiminen

• Ruokahävikin välttäminen

• Kierrätystuotteiden hankkiminen ja omien tavaroiden 
kierrättäminen

• Joukkoliikenteen ja kimppakyytien käyttäminen

• Energiankulutuksen ja -hinnan seuraaminen ja 
kulutuspiikkien välttäminen

• Huonelämpötilan laskeminen ja lämpöeristyksen lisääminen
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• Taloudellinen ja harkittu autoilu

• Ripeä saunominen 

• Sähkölaitteiden sammuttaminen käytön loputtua

• Lämpöpumpun ja tulisijojen hyödyntäminen lämmityksessä

• Viihde-elektroniikan käytön vähentäminen 
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